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ΠΕΝΤΑΤΡΟΥΛΛΗ 
Περιοδική Έκδοση Εκκλησίας Περιστερώνας   

Έτος  Ιθ ‘   Τεύχος 209  Μάϊος  2024 
   

Πού σου, θάνατε, το κέντρον; Πού σου, άδη, το νίκος; 

 
Ανέστη Χριστός και νεκρός ουδείς επί μνήματος. 

Αυτώ η δόξα και το κράτος εις τους αιώνας των αιώνων. 
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Η ερμηνεία του Κατηχητικού Λόγου  
του Ιωάννου του Χρυσοστόμου 

(Διαβάζεται την νύχτα της Αναστάσεως πριν την Θεία Μετάληψη) 
Εἰ τίς εὐσεβής καί φιλόθεος, ἀπολαυέτω 

τῆς καλῆς ταύτης καί λαμπρᾶς πανηγύ-

ρεως. Εἰ τίς εὐγνώμων, εἰσελθέτω χαί-

ρων εἰς τήν χαράν τοῦ Κυρίου αὐτοῦ. Εἰ 

τίς ἔκαμε νηστεύων, ἀπολαυέτω νῦν τό 

δηνάριον. 

Εἰ τίς ἀπό τῆς πρώτης ὥρας εἰργάσατο, 

δεχέσθω σήμερον τό δίκαιον ὄφλημα. Εἰ 

τίς μετά τήν τρίτην ἦλθεν, εὐχαρίστως 

ἐορτασάτω. Εἰ τίς μετά τήν ἕκτην ἔφθα-

σε, μηδέν ἀμφιβαλλέτω? καί γάρ οὐδέν 

ζημειοῦται. Εἰ τίς…ὑστέρησεν εἰς τήν 

ἐνάτην, προσελθέτω, μηδέν ἐνδοιάζων. 

Εἰ τίς εἰς μόνην ἔφθασε τήν ἑνδεκάτην, 

μή φοβηθῆ τήν βραδύτητα; φιλότιμος γάρ ὧν ὁ Δεσπότης, δέχεται τόν 

ἔσχατον καθάπερ καί τόν πρῶτον? ἀναπαύει τόν τῆς ἑνδεκάτης, ὡς 

τόν ἐργασάμενον ἀπό τῆς πρώτης; καί τόν ὕστερον ἐλεεῖ καί τόν 

πρῶτον θεραπεύει  κακείνω δίδωσι καί τούτω χαρίζεται καί τά ἔργα 

δέχεται καί τήν γνώμην ἀσπάζεται καί τήν πράξιν τιμᾶ καί τήν πρόθε-

σιν ἐπαινεῖ. Οὐκοῦν εἰσέλθετε πάντες εἰς τήν χαράν τοῦ Κυρίου ὑμῶν 

καί πρῶτοι καί δεύτεροι τόν μισθόν ἀπολαύετε. Πλούσιοι καί πένητες 

μετ’ ἀλλήλων χορεύσατε ἐγκρατεῖς καί ράθυμοι τήν ἡμέραν τιμήσατε 

νηστεύσαντες καί μή νηστεύσαντες, εὐφράνθητε σήμερον. Ἡ τράπεζα 

γέμει, τρυφήσατε πάντες. Ὁ μόσχος πολύς, μηδείς ἐξέλθη πεινῶν. Πά-

ντες ἀπολαύσατε τοῦ συμποσίου τῆς πίστεως πάντες ἀπολαύσατε τοῦ 

πλούτου τῆς χρηστότητος. Μηδείς θρηνείτω πενίαν ἐφάνη γάρ ἡ κοινή 

Βασιλεία. Μηδείς ὀδυρέσθω πταίσματα συγνώμη γάρ ἐκ τοῦ τάφου 

ἀνέτειλε. Μηδείς φοβείσθω θάνατον ἠλευθέρωσε γάρ ἠμᾶς ὁ τοῦ Σω-

τῆρος θάνατος. Ἔσβεσεν αὐτόν, ὑπ’ αὐτοῦ κατεχόμενος. Ἐσκύλευσε 

τόν ἄδην ὁ κατελθῶν εἰς τόν ἄδην. Ἐπικρανεν αὐτόν, γευσάμενον τῆς 



 ΠΕΝΤΑΤΡΟΥΛΛΗ 

Μάϊος  2024 
 

iii 

σαρκός αὐτοῦ. Καί τοῦτο προλαβῶν Ἠσαΐας ἐβόησεν ὁ ἅδης φησίν, 

ἐπικράνθη, συναντήσας σοί κάτω. 

Ἐπικράνθη˙καί γάρ κατηργήθη. Ἐπικράνθη˙ καί γάρ ἐνεπαί-

χθη.Ἐπικράνθη˙ καί γάρ ἐνεκρώθη. Ἐπικράνθη˙ καί γάρ καθηρέθη. 

Ἐπικράνθη˙καί γάρ ἐδεσμεύθη. Ἔλαβε σῶμα καί Θεῶ περιέτυχεν. 

Ἔλαβε γῆν καί συνήντησεν οὐρανῶ . 

Ἔλαβεν ὅπερ ἔβλεπε καί πέπτωκεν ὅθεν οὐκ ἔβλεπε.  

Ποῦ σου, θάνατε, τό κέντρον; Ποῦ σου, ἅδη, τό νίκος;Ἀνέστη Χριστός 

καί σύ καταβέβλησαι.Ἀνέστη Χριστός καί πεπτώκασι δαίμονες.Ἀνέστη 

Χριστός καί χαίρουσιν ἄγγελοι.Ἀνέστη Χριστός, καί ζωή πολιτεύε-

ται.Ἀνέστη Χριστός καί νεκρός οὐδείς ἐπί μνήματος. 

Χριστός γάρ ἐγερθεῖς ἐκ νεκρῶν, ἀπαρχή τῶν κεκοιμημένων ἐγένετο. 

Αὐτῶ ἡ δόξα καί τό κράτος εἰς τούς αἰώνας τῶν αἰώνων.Ἀμήν. 

Ερμηνεία 
Όποιος είναι ευσεβής και φιλόθεος, ας απολαύσει την ωραία τούτη 

και φαιδρή πανήγυρη. Όποιος είναι δούλος ευγνώμων, ας εισέλθει 

χαίροντας στην χαρά του Κυρίου του. Όποιος κοπίασε νηστεύοντας, 

ας απολαύσει τώρα την αμοιβή. Όποιος εργάστηκε από την πρώτη 

ώρα, ας λάβει σήμερα την δίκαιη πληρωμή. Όποιος ήρθε μετά την 

τρίτη, ας εορτάσει μ’ ευφροσύνη. Όποιος έφθασε μετά την έκτη, μη 

αμφιβάλλει καθόλου· δεν πρόκειται να ζημιωθεί. Όποιος καθυστέ-

ρησε μέχρι την ενάτη, ας προσέλθει χωρίς ενδοιασμό. 

Όποιος έφθασε έστω και την ενδέκατη, μη φοβηθεί την αργοπορία· 

γιατί ο Δεσπότης είναι φιλότιμος και δέχεται τον έσχατο, όπως και 

τον πρώτο. Αναπαύει τον της ενδεκάτης, όπως αυτόν, που εργάστηκε 

από την πρώτη. Και τον ύστερο ελεεί και τον πρώτο βραβεύει. Και 

σ’ εκείνον δίνει και σ’ αυτόν χαρίζει. Και τα έργα δέχεται και την 

γνώμη ασπάζεται. Και την πράξη τιμά και την πρόθεση επαινεί. 

Εισέλθετε, λοιπόν, όλοι στην χαρά του Κυρίου μας· και πρώτοι και 

δεύτεροι απολαύστε τον μισθό. Πλούσιοι και φτωχοί χορέψτε μαζί. 

Εγκρατείς και ράθυμοι, την ημέρα τιμήστε. Όσοι νηστέψατε κι όσοι 

δεν νηστέψατε, ευφρανθείτε σήμερα. Το τραπέζι είναι γεμάτο, τρυ-

φήστε οι πάντες. Ο μόσχος πολύς, κανείς μη φύγει πεινασμένος. 
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Όλοι απολαύστε το συμπόσιο της πίστεως. Όλοι απολαύστε τον 

πλούτο της χρηστότητος. Κανείς μη θρηνεί για πενιά· γιατί φανερώ-

θηκε η κοινή βασιλεία. Κανείς μη οδύρεται για πταίσματα· γιατί α-

νέτειλε συγγνώμη από τον τάφο. Κανείς μη φοβάται τον θάνατο· 

γιατί μας ελευθέρωσε του Σωτήρος ο θάνατος. Τον έσβησε, όταν 

κρατήθηκε απ’ αυτόν. Λαφυραγώγησε τον Άδη. Τον πίκρανε, όταν 

γεύτηκε την σάρκα Του· και τούτο προφητεύοντας ο Ησαΐας κήρυξε: 

Ο Άδης, λέει, πικράθηκε, όταν σε συνάντησε κάτω. Πικράθηκε, γιατί 

καταργήθηκε. Πικράθηκε, γιατί περιπαίχτηκε. Πικράθηκε, γιατί νε-

κρώθηκε. Πικράθηκε, γιατί καθαιρέθηκε. Πικράθηκε, γιατί αλυσοδέ-

θηκε. Δέχθηκε σώμα και του έλαχε Θεός. Δέχθηκε γη και συνάντησε 

ουρανό. Δέχθηκε αυτό, που έβλεπε, κι έπεσε από εκείνο, που δεν 

έβλεπε. Πού είναι θάνατε το κεντρί σου; Πού είναι Άδη η νίκη σου; 

Αναστήθηκε ο Χριστός και συ κατανικήθηκες. Αναστήθηκε ο Χρι-

στός και κατατροπώθηκαν οι δαίμονες. Αναστήθηκε ο Χριστός και 

χαίρουν οι Άγγελοι. Αναστήθηκε ο Χριστός και ζωή βασιλεύει. Α-

ναστήθηκε ο Χριστός και κανείς νεκρός πια στα μνήματα. Γιατί ο 

Χριστός, που αναστήθηκε από τους νεκρούς, έγινε η αρχή, για ν’ 

αναστηθούν οι κεκοιμημένοι. Σ’ αυτόν η δόξα και το κράτος στους 

αιώνες των αιώνων. Αμήν.  

 
Προγραμμα ΑγιΑΣ και μεγαλησ  
εβδομαδΟΣ και μηνοσ μαιου 

 
ΣΑΒΒΑΤΟ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ  
Ώρα 6:30 π.μ. Θεία Λειτουργία – Ανάσταση  Αγίου Λαζάρου     

Ώρα 6:00 μ.μ Πανηγυρικός Εσπερινός των Βαΐων  
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ   ΒΑΙΩΝ 
Ώρα 6.30 π.μ Πανηγυρική Θεία Λειτουργία και λιτανεία των Βαΐων. 

Ο Ναός θα παραμείνει ανοικτός όλη μέρα για να προσκυνούν οι 

πιστοί. 
Ώρα 6:15 μ.μ Εσπερινός Απόδοσης εορτής των Βαΐων 

Ώρα 7:00 μ.μ Ακολουθία του Νυμφίου.(Όρθρος Μεγάλης Δευτέρας) 
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ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ  
Ώρα 6:00 μ.μ     Μέγα Απόδειπνο  

Ώρα 7:00 μ.μ     Ακολουθία Νυμφίου (Όρθρος Μεγάλης Τρίτης)  
 
ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 
Ώρα 7:00 π.μ     Θεία Λειτουργία Προηγιασμένων 

Ώρα 6:00 μ.μ     Μέγα Απόδειπνο 

Ώρα 7:00 μ.μ     Ακολουθία Νυμφίου (Όρθρος Μεγάλης Τετάρτης.) 
 
ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 
Ώρα 7:00 π.μ     Θεία Λειτουργία Προηγιασμένων  

(Θεία Κοινωνία ηλικιωμένων στα σπίτια τους. Παρακαλούμε 

όπως ενημερωθούν οι Ιερείς προηγουμένως.) 

Ώρα 6:00 μ.μ ΑΓΙΟΝ  ΕΥΧΕΛΑΙΟΝ                    
Ώρα 7:30 μ.μ  Όρθρος Μεγάλης Πέμπτης. 
 
ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 
Ώρα 7:00 π.μ Εσπερινός και Θεία Λειτουργία  Μεγ. Βασιλείου 

Ώρα 6:30 μ.μ Όρθρος Μεγάλης Παρασκευής   
(ΑΓΙΑ ΠΑΘΗ)   
 
ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Ώρα 6:30 π.μ Μεγάλες Ώρες και στην συνέχεια ο  

Μέγας Εσπερινός της Αποκαθηλώσεως του Χριστού. 

(ΟΛΟΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΗ ΕΠΙΤΑΦΙΟΥ) 

Ώρα 6:30 μ.μ Όρθρος Μεγάλου Σαββάτου 

(Ακολουθία και περιφορά  Επιταφίου  εντός της κοινότητας) 
 
ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 
Ώρα 7:00 π.μ  ΜΕΓΑΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ  και  

η Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου. 

Ώρα 11:00 μ.μ  Σημαίνει η καμπάνα και αρχίζει το μεσονυχτικόν. 

Ώρα 12:00 μ.μ Δεύτε λάβετε φως… 

ΚΑΛΟΣ ΛΟΓΟΣ και ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

.  
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 

Ώρα 10:30 π.μ  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΤΗΣ ΑΓΑΠΗΣ 
 Εορτή Αγίου Γεωργγίου του Τροπαιοφόρου και των Αγίων  

Μεγαλομάρτυρος Ειρήνης και  Αγίου  Εφραίμ  του Νεομάρ-

τυρος της Νέας Μάκρης.  
Στο τέλος του Εσπερινού θα γίνει Λιτανεία έξω από τη Εκκλησία και 

θα ανταλλάξουν όλοι οι πιστοί Αναστάσιμες ευχές.  

(Πανύγυρις κατεχόμενης Φιλιάς) 
 
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  
Ώρα 6.00 π.μ: Όρθρος και Πανηγυρική  Αναστάσιμη  Θεία  

Λειτουργία στην μεγάλη  Εκκλησία.  

(Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας θα γίνει η Αναστάσιμη Λιτανεία 

(γύρω στις 8:30) στην κοινότητα και στο τέλος κέρασμα από την  

Εκκλησία στο προαύλιο του Ναού) 

Ώρα 6.30 μ.μ : Εσπερινός της εορτής των Αγίων Ραφαήλ Νικο-

λάου και Ειρήνης, της Αγίας Σοφίας Κλεισούρας και Ιώβ του 

δικαίου και πολυάθλου.   
(Εκκλησία  Αγ. Νικηφόρου και Αγίου Ευμενίου) 

  
ΤΡΙΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  
Ώρα 6.30 π.μ Αναστάσιμη Θεία  Αναστάσιμη Λειτουργία.  

 (Εκκλησία  Αγ. Νικηφόρου και Αγίου Ευμενίου) 

Ώρα 6.30 μ.μ : Εσπερινός της εορτής Ευαγγελιστού   Ιωάννου του 

Θεολόγου και  Αγίου μάρτυρος Χριστοφόρου. 

 (Εκκλησία Αγίου Αντωνίου)  
 
ΤΕΤΑΡΤΗ  ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  
Ώρα 6.30 π.μ Αναστάσιμη Θεία  Αναστάσιμη Λειτουργία.  

(Εκκλησία Αγίου Αντωνίου)  

 
12 Μαΐου    ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΑΣΧΑ 
 Αγίου Επιφανίου Αρχιεπισκόπου  Κύπρου - Γλυκερίας μάρτυρος 

(Παράκληση για εξετάσεις μαθητών στο τέλος της Λειτουργίας)   
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15 Μαΐου    Παράκληση στον Άγιο Νικηφόρο τον Λεπρό    

(Εκκλησία Αγ. Νικηφόρου και Αγίου Ευμενίου -  Ώρα 6:30 μ. μ) 

 

19  Μαΐου    ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΌΡΩΝ 
 
21 Μαΐου  Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης 

 (Μεγάλη Εκκλησία) 
 
22 -23 Μαΐου ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ  ΑΓΙΟΥ ΕΥΜΕΝΙΟΥ ΤΟΥ ΝΕΟΥ  
 

26 Μαΐου   ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ  
Αρχιερατικό συλλείτουργο Μητροπολίτου  Μόρφου Νεοφύτου και  

Μητροπολίτου Βόστρων κ.Τιμοθέου.  Μετά την Θεία Λειτουργία θα 

τελεστούν από το Κοινοτικό Συμβούλιο  τα Εγκαίνια του Εκκλησιαστι-

κού Μουσείου , στο προαύλιο του Ναού μας. 

 

29  Μαΐου   ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ  
Θεοδοσίας μάρτυρος   - Μεγάλη Εκκλησία 

29  Μαΐου Παρακλητικός Κανόνας στον Άγιο Νικηφόρο τον Λεπρό. 

(Εκκλησία  Αγ. Νικηφόρου και Αγίου Ευμενίου - Ώρα 6:30 μ. μ) 

Ώρα ενάρξεως Εσπερινού  6:30 μ. μ 
Ώρα ενάρξεως Όρθρου     6:30 π. μ 
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ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ  ΑΓΙΟΥ ΕΥΜΕΝΙΟΥ ΤΟΥ ΝΕΟΥ 

 

22 Μαΐου -  Ώρα 7:30 μ. μ  
Πανηγυρική Αρχιερατική 

Αγρυπνία για τον τρίτο 

επίσημο εορτασμό του  

Οσίου Γέροντος Ευμενίου 

Σαριδάκη μετά την αγιο-

κατάταξη του από το Οι-

κουμενικό Πατριαρχείο. 

Της Αγρυπνίας θα προε-

ξάρχει ο Πανιερώτατος 

Μητοπολίτης Μόρφου κ. 

Νεόφυτος πλαισιούμενος 

από κληρικούς της   

Μητροπόλεως .  

Παρεκκλήσιο  Αγ. Νικη-

φόρου του λεπρού και Α-

γίου Ευμενίου του Νέου 

στην Περιστερώνα.    
 

23 Μαΐου -   Ώρα 6:30 μ. μ 
Παρακλητικός Κανόνας στον Άγιο Ευμένιο τον νέο. 

Παρεκκλήσιο Αγ. Νικηφόρου του λεπρού και Αγίου 

Ευμενίου του Νέου στην Περιστερώνα. 
 


