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ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΦΥΛΛΑΔΙΟ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΚΑΙ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021 

Τρίτη, 31 Αυγούστου. Η κατάθεσις της τιμίας ζώνης της Θεοτόκου 

6:30 μ.μ. Εσπερινός της εορτής των αγίων 40 παρθενομαρτύρων 

Τετάρτη, 1 Σεπτεμβρίου. ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΙΝΔΙΚΤΟΥ. Συμεών Στυλίτου, 40 παρθενομαρτύρων 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία – Μικρός Αγιασμός  

Σάββατο, 4 Σεπτεμβρίου. Μωυσέως προφήτου, Βαβύλα ιερομ.  επ. Αντιοχείας 

6:00 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 5 Σεπτεμβρίου. ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ζαχαρίου προφήτου, Αβδαίου επισκόπου 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής του εν Χώναις θαύματος του αρχαγγέλου Μιχαήλ 

Δευτέρα, 6 Σεπτεμβρίου. Το εν Χώναις θαύμα αρχαγγέλου Μιχαήλ 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Τρίτη, 7 Σεπτεμβρίου. Ευόδου  ϗ Ονησιφόρου απ., Σώζοντος μάρτυρος, Δανιήλ οσίου 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής του Γενεθλίου της Υπεραγίας Θεοτόκου 

Τετάρτη, 8 Σεπτεμβρίου. ΤΟ ΓΕΝΕΘΛΙΟΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή,, 10 Σεπτεμβρίου. Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μαρτύρων  

8:00 μ.μ. Αγρυπνία επί τη μνήμη του οσίου Ευφροσύνου 

Σάββατο, 11 Σεπτεμβρίου. Θεοδώρας οσίας, Ευφροσύνου οσίου του μαγείρου 

6:00 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 12 Σεπτεμβρίου. ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Αυτονόμου ιερομ. 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Δευτέρα, 13 Σεπτεμβρίου. Εγκαίνια ναού Αναστάσεως, Κορνηλίου ϗ Αριστείδου μαρτ. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής της Υψώσεως του Τιμίου και Ζωοποιού Σταυρού 

Τρίτη, 14 Σεπτεμβρίου. ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΚΑΙ ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή, 17 Σεπτεμβρίου. Αυξιβίου Α΄ επ. Σόλων, Ηρακλειδίου επ. Ταμασέων  

6:00 μ.μ. Παρακλητικός Κανών εις τους οσίους Ανδρόνικον και Αθανασίαν (στο εξωκκλήσι τους)  

Σάββατο, 18 Σεπτεμβρίου. Ευμενίου επισκόπου Γορτύνης, Αριάδνης μάρτυρος 

6:00 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 19 Σεπτεμβρίου. ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Τροφίμου μάρτυρος 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Τετάρτη, 22 Σεπτεμβρίου. Φωκά ιερομ. επ. Σινώπης, Φωκά του κηπουρού μάρτυρος 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής της Συλλήψεως του προφήτου Προδρόμου ϗ Βαπτιστού Ιωάννη 

Πέμπτη, 23 Σεπτεμβρίου. Η Σύλληψις του προφήτου Προδρόμου ϗ Βαπτιστού Ιωάννη 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής της αγίας μεγαλομ. Θέκλης και του οσίου Σιλουανού 

Παρασκευή, 24 Σεπτεμβρίου. Θέκλης μεγαλομ., Σιλουανού του Αθωνίτου, Κόπρι οσίου 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής της οσίας Ευφροσύνης 

  



Σάββατο, 25 Σεπτεμβρίου. Ευφροσύνης οσίας  ϗ Παφνουτίου του πατρός αυτής 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία – Μικρός Αγιασμός 

6:00 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή,  26 Σεπτεμβρίου. Η ΜΕΤΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Δευτέρα, 27 Σεπτεμβρίου. Καλλιστράτου μάρτυρος , Ιγνατίου οσίου 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής της ανακομιδής των λειψάνων του αγίου Νεοφύτου 

Τρίτη, 28 Σεπτεμβρίου. Ανακ. λειψ. αγίου Νεοφύτου του Εγκλείστου, Χαρίτωνος οσ. 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Εσπερινός της εορτής του αγίου Κυριακού του αναχωρητού 

Τετάρτη, 29 Σεπτεμβρίου. Κυριακού οσίου του αναχωρητού 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή, 1 Οκτωβρίου. Αγίας Σκέπης, Ανανίου απ., Ρωμανού του Μελωδού 

5:30 μ.μ. Πανηγυρικός αρχιερατικός εσπερινός της εορτής των αγίων Κυπριανού και 

Ιουστίνης. Της ακολουθίας θα προΐσταται ο Πανιερώτατος Μητροπολίτης              

Μόρφου κ. Νεόφυτος. 

Σάββατο, 2 Οκτωβρίου. Κυπριανού ιερομάρτυρος ϗ Ιουστίνης παρθενομάρτυρος 

6:30 π.μ. Πανηγυρική αρχιερατική Θεία Λειτουργία προϊσταμένου του Πανιερωτάτου 

Μητροπολίτου Μόρφου κ. Νεοφύτου. Κατά τη διάρκεια της ακολουθίας θα 

τελεσθεί η εις διάκονον χειροτονία του κ. Γεωργίου Ινιάτη. 

5:30 μ.μ. Εσπερινός  

6:30 μ.μ. Χαιρετισμοί εις τους αγίους Κυπριανόν ϗ Ιουστίνην 

Κυριακή, 3 Οκτωβρίου. ΚΥΡΙΑΚΗ B΄ ΛΟΥΚΑ, των εν Κύπρω αγίων, Διονυσίου Αρεοπαγίτου 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου. Αρτέμονος ιερομ. του εν Αυλώνι της Σολίας 

5:30 μ.μ. Εσπερινός της εορτής των οσίων Ανδρονίκου και Αθανασίας (στο εξωκκλήσι τους) 

Σάββατο, 9 Οκτωβρίου. Ιακώβου απ. Αλφαίου, Ανδρονίκου ϗ Αθανασίας οσίων 

7:00 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία στο εξωκκλήσι των οσίων Ανδρονίκου και Αθανασίας 

5:30 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 10 Οκτωβρίου. ΚΥΡΙΑΚΗ Γ΄ ΛΟΥΚΑ, Ευλαμπίου ϗ Ευλαμπίας μαρτύρων 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Σάββατο, 16 Οκτωβρίου.  Λογγίνου εκατοντάρχου, Ιερωνύμου οσίου του εν Αιγίνη 

5:30 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 17 Οκτωβρίου.  ΚΥΡΙΑΚΗ Δ΄ ΛΟΥΚΑ, (Των αγίων Πατέρων Ζ΄ Οικ. Συνόδου) 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

5:30 μ.μ. Εσπερινός της εορτής του αποστόλου ϗ ευαγγελιστού Λουκά 

Δευτέρα, 18 Οκτωβρίου. Λουκά αποστόλου ϗ ευαγγελιστού 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Παρακλητικός Κανών εις την Υπεραγίαν Θεοτόκον, Μάνα των Παίδων 

Παρασκευή, 22 Οκτωβρίου. Των εν Εφέσω 7 Παίδων, Ευλαλίου επ. Λαμπούσης 

6:00 μ.μ. Παρακλητικός Κανών εις τους οσίους Ανδρόνικον και Αθανασίαν (στο εξωκκλήσι τους)  

  



Σάββατο, 23 Οκτωβρίου.  Ιακὠβου απ. του αδελφοθέου, Ιγνατίου αρχιεπ. ΚΠόλεως 

5:30 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 24 Οκτωβρίου. ΚΥΡΙΑΚΗ Ζ΄ ΛΟΥΚΑ, Αρέθα μεγαλομάρτ., Σεβαστιανής μάρτυρος 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Δευτέρα, 25 Οκτωβρίου. Μαρκιανού ϗ Μαρτυρίου μαρτ., Ταβιθάς ελεήμονος 

5:30 μ.μ. Εσπερινός της εορτής του μεγαλομάρτυρος  Δημητρίου του μυροβλύτου 

Τρίτη, 26 Οκτωβρίου.  Δημητρίου μεγαλομάρτυρος του μυροβλύτου 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

Σάββατο, 30 Οκτωβρίου.  Ζηνοβίου ϗ  Ζηνοβίας μαρτύρων, Θεράποντος οσίου  

5:30 μ.μ. Εσπερινός 

Κυριακή, 31 Οκτωβρίου. ΚΥΡΙΑΚΗ Ε΄ ΛΟΥΚΑ, Στάχυος, Απελλού αποστὀλων 

6:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 
 

Ο ΟΣΙΟΣ ΕΥΦΡΟΣΥΝΟΣ 

Αγράμματος και αγροίκος χωρικός ο όσιος Ευφρόσυνος εγκατέλειψε τον κόσμο και 
εισήλθε σε κοινόβιο, όπου εκάρη μοναχός. Περιφρονημένος από τους συμμοναστές του 
για την απαιδευσία και την απλοϊκότητά του, εγκολπώθηκε την ταπείνωση του Χριστού 
και τους υπηρετούσε στη διακονία του μαγειρείου. Και καθώς πάντα ήταν 
κατακαπνισμένος από την ανθρακιά και τις στάχτες, όλοι τον περιγελούσαν και τον 
ενέπαιζαν, αλλά και δαρμούς δεχόταν από τους αμελέστερους που εύρισκαν αφορμή τη 

σιωπή και την ανεξικακία του. Αυτός όμως ο μακάριος με γενναιότητα καρδίας υπέμεινε τους 
εξευτελισμούς και τις ταπεινώσεις και άλλοτε μεν λουσμένος στον ιδρώτα, άλλοτε δε λαχανιασμένος και 
χαρούμενος, διήνυε εν τω κρύπτω το στάδιο των αρετών διαφεύγοντας την προσοχή των ανθρώπων. 
Στο κοινόβιο εκείνο υπήρχε κάποιος ενάρετος ιερέας, ο οποίος επί τρία χρόνια με νηστείες και προσευχές 
ικέτευε τον Θεό να του δείξει τα αγαθά, «ἃ ἡτοίμασεν ὁ Θεὸς τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν» (Α´ Κορ. 2, 9). Μια 
νύκτα, ενώ κοιμόταν, αρπάχθηκε ο νους του στον παράδεισο, σε πάντερπνο και μυροβόλο κήπο γεμάτο 
πολυποίκιλα δένδρα, εύοσμα άνθη και διαυγέστατα τρεχούμενα νερά, που γλώσσα ανθρώπου δεν 
μπορεί να περιγράψει. Ενώ διαλογιζόταν τίνος άραγε να είναι ο θαυμάσιος εκείνος παράδεισος, βλέπει 
τον μάγειρα της μονής Ευφρόσυνο στο μέσον του κήπου να απολαμβάνει τα άρρητα αγαθά. Έκπληκτος 
τον ρώτησε πως βρέθηκε εκεί και αν αυτός ήταν ο τόπος που ετοίμασε ο Θεός για όσους τον αγαπούν. 
Ο Ευφρόσυνος του είπε: «Έγώ μέν, τίμιε πάτερ, όπως γνωρίζεις, δέν ξεύρω γράμματα- από σας ακούω 
αυτά πού λέγει ο Απόστολος. Επειδή όμως ελάχιστα βιάσαμε τον εαυτό μας, βλέπομε ένα μέρος από 
αυτά πού ο Θεός ετοίμασε γιά όσους τον αγαπούν διότι άνθρωπος πού φορεί σάρκα δεν θά άντέξη να 
δη περισσότερα». Όταν ο ιερέας τον ρώτησε αν είχε έλθει και άλλη φορά, ο Ευφρόσυνος του απάντησε: 
«Μέ την χάρι του Θεού εδώ μένω πάντοτε και είμαι φύλακας του κήπου». Τότε ο ιερέας του έδειξε τρία 
ωραιότατα μεγάλα μήλα και τον ρώτησε αν είχε εξουσία να του τα δώσει. Ό Ευφρόσυνος τα έκοψε 
αμέσως και του τα έβαλε στο ράσο. Την ώρα εκείνη κτύπησε το σήμαντρο για την ακολουθία του 
όρθρου. Ο ιερέας, αναπηδώντας από το κλινάρι του, νόμιζε πως είχε δει όνειρο και εξεπλάγη όταν μέσα 
στο ράσο του βρήκε τους τρεις παραδείσιους καρπούς. Στον ναό είδε τον Ευφρόσυνο να στέκεται όπως 
πάντα στο στασίδι του. Πέφτοντας στα πόδια τον εκλιπαρούσε να του πει που βρισκόταν εκείνη την 
νύκτα. «Εκεί ήμουν, πάτερ», του απάντησε, «όπου με βρήκες». «Και τί μού έδωσες, δούλε του Θεού; πές 
μου», ρώτησε πάλι ο ιερέας. «Τρία μήλα ζήτησες και σου τα έδωσα», του αποκρίθηκε με ταπείνωση ο 
μάγειρας. Ο ιερέας του έβαλε μετάνοια και πήγε στην θέση του. Μετά την απόλυση έφερε από το κελλί 
του τα τρία μήλα, τα έδειξε στους αδελφούς και διηγήθηκε όσα συνέβησαν. Εκείνοι θαύμασαν και 
δόξασαν τον Θεό. Έπειτα τα κατατεμάχισαν και τα έβαλαν σε δίσκο. Όσοι μετέλαβαν από την ευλογία 
του δεσποτικού κήπου θεραπεύθηκαν από κάθε ασθένεια. Ο μακάριος Ευφρόσυνος, την ώρα που οι 
μοναχοί άκουγαν την διήγηση του ιερέως, απομακρύνθηκε από την μονή και δεν φάνηκε ποτέ πιά.  

ΠΕΡΙΟΔΟΙ ΝΗΣΤΕΙΑΣ : Παρασκευή 8 Σεπτεμβρίου (το Γενέθλιο της Υπεραγίας Θεοτόκου) : κατάλυσις ιχθύος. 

Τετάρτη, 14 Σεπτεμβρίου (εορτή της Υψώσεως του Τιμίου και Ζωοποιού Σταυρού ) : Ξηροφαγία (αλάδωτο φαγητό).   


